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Сентябрь: 

Папка – передвижка «Здоровый образ семьи». 

Октябрь: 

Тест - анкета: «Состояние здоровья вашего ребенка». 

Ноябрь: 

Консультация «Пейте фиточай и отвары из трав – будете здоровы». 

Декабрь: 

Папка – ширма «Что такое правильное питание». 

Январь: 

Совместная реализация проекта «Будь здоров малыш» (краткосрочный). 

Февраль: 

Консультация «Что такое режим дня». 

Март: 

Анкета для родителей «Семья и здоровье ребенка». 

Апрель: 

Памятка для родителей: «Мудрые мысли для родителей». 

Май: 

Папка – ширма: «В какие игры играть с ребенком дома». 

Консультация «Как одевать ребенка в весеннюю погоду».  

 


